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PROGRAMA CURRICULAR 
 

ANO LETIVO 2016 — 2017 
 
 

 
 

 

Unidade Curricular: DESENHO I (DE) 

Docente responsável: Prof Auxiliar Isabel Dâmaso 

Respetiva carga letiva na UC: 3 horas 

Outros Docentes: Prof Auxiliar José Viana 

Assistente Ricardo Delgado 

Respetiva carga letiva na UC: 3 horas 

6 horas 

ECTS: 6 ECTS 

 

 
 

 

1 — Objetivos de Aprendizagem  

1. A Unidade Curricular DESENHO I (DE) tem como objetivo geral instituir o desenho como 

instância disciplinar caracterizante da especificidade formativa do designer: 

1.1. Afirmando a importância estruturante do exercício do desenho pela sua aproximação 

sistemática à atividade projetual; 

1.2. Promovendo a prática do desenho como primeiro recurso para a visualização, simulação 

e materialização de uma ideia; 

1.3. Fomentando o desenho como coadjuvante do pensamento analítico, reflexivo e 

sintético; 

1.4. Instigando o sentido de perceção, de observação e de inferência sobre os aspetos 

latente e aparente da realidade. 

 

2. A Unidade Curricular DESENHO I (DE) incide no desenvolvimento das seguintes 

competências: 

2.1. Capacidade prática de observação, representação e expressão gráficas; 

2.2. Consciencialização dos processos próprios do ver, do pensar e do traduzir; 
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2.3. Capacidade de utilização dos recursos do desenho como modo intuitivo de visualização, 

cogitação e comunicação.  

 

 

2 — Conteúdos Programáticos  

1. A forma natural como referente: da observação à análise e verificação das propriedades 

morfológicas, estruturais e sensoriais da forma orgânica; 

1.1. A condição bidimensional do desenho e a sua relação com a realidade tridimensional: do 

registo em perspetiva ao Método Europeu; 

1.2.  Gestalt e hierarquização de componentes: “o todo e as partes”, macro e microscopia; 

1.3.  Estudo das relações forma/fundo, positivo/negativo, interior/exterior, estrutura/superfície;  

1.4. Estudo de sombras próprias e projetadas do elemento e das suas partes e estudo sobre o 

que a luz revela; 

1.5. O valor estrutural da linha e do plano no desenho e no modelo tridimensional de síntese; 

1.6. Identificação da ordem natural na organização morfológica; 

1.7. Integração texto/imagem: organização dos materiais gráficos de acordo com os princípios 

gerais do design de comunicação; 

2. A Figura Humana como referente: escala e proporção, estrutura e movimento a partir da 

observação do esqueleto e do seu estudo pelo desenho. 

 

 

 

 

3 — Metodologias de Ensino e Avaliação  

1. A UC DESENHO I (DE) estrutura-se na dimensão prática do exercício do desenho durante 

os tempos letivos. São propostos dois enunciados que servem de base ao trabalho do 

estudante ao longo do semestre: 

1.1. A forma orgânica como ‘projeto’ natural propõe uma indagação exaustiva de um elemento 

natural através da análise gráfica, do reconhecimento da ordem natural a que pertence, e 

da elaboração de um painel gráfico e de modelos tridimensionais como momentos de 

síntese de todo o processo. 

1.2. Do dedo ao corpo, o corpo humano como referente propõe uma investigação visual das 

relações de proporção, escala, estrutura e movimentos do corpo humano e da sua 

correspondência com o sistema biomecânico e ósseo através da observação do esqueleto. 
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2. Para avaliação (contínua, intercalar e final) são considerados os seguintes parâmetros: 

a) aquisição de conceitos e competências (30%); 

b) autonomia e iniciativa (20%); 

c) resultados alcançados (30%); 

d) assiduidade, participação e cumprimento dos prazos (20%). 
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5 — Assistência aos alunos  

Prof. Isabel Dâmaso: quartas-feiras das 13h às 14.30h no gabinete “Y” sujeito a marcação 

prévia (com antecedência de 24 horas) através do email: i.damaso@belasartes.ulisboa.pt 

Prof. José Viana: quartas-feiras das 13h às 14.30h na sala 4.20, sujeito a marcação prévia 

(com antecedência de 24 horas) através do email: j.viana@belasartes.ulisboa.pt 

Prof. Ricardo Delgado: Prof. Ricardo Delgado: segundas e terças-feiras das 09h às 10h no 

gabinete da sala 4.06 com marcação prévia (com antecedência de 24 horas) através do 

email: r.delgado@belasartes.ulisboa.pt 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faculdade de Belas-Artes da Universidade de Lisboa, 22 de Julho de 2016. 
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